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Descricao do Curso

A espiritualidade cristd é comumente entendida como uma viagem e como uma relagao
com Deus (Sal. 84). Nos vemos como peregrinos que vao em direcdo a casa de Deus,
percorrendo o caminho com Cristo a nosso lado (Is. 30). Ao longo desta viagem, sera
crucial discernir a voz de Deus em nosso contexto, e para avangar necessitamos ter
recursos e ferramentas de discernimento espiritual.

Muitos cristdos praticam o discernimento através da busca de sinais e “coincidéncias”;
entretanto, o discernimiento espiritual maduro esta profundamente enraizado na palavra
de Deus e na pratica de um relacionamento ativo com Ele no contexto de uma comunidade
de fé.

Neste curso, buscaremos entender algumas ferramentas para discernir a presenca de
Cristo e do Espirito, através da pratica da oracdo e da contemplacdo. Também estudaremos
exemplos de como alguns cristdos escutaram a voz de Deus em meio as circunstancias que
estavam vivendo e como essa escuta e discernimento os levou a ac¢do. Este curso servira
como um guia para que o estudante trace seu proprio processo de discernimento
espiritual.

Objetivos do curso

1. Conhecer algumas ferramentas para discernir o movimento do Espirito em nossas
vidas.

2. Ser conscientes de nossos contextos e de como eles permitem que vejamos a Deus.

3. Incorporar praticas e disciplinas a nossa vida que nos permitam crescer
continuamente no discipulado.
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Requerimentos académicos e tempo a ser investido

Este curso aberto semipresencial esta disponivel para qualquer pessoa comprometida com
seu proprio crescimento espiritual. Sdo trés semanas de aprendizagem online e um dia de
encontro presencial em S3ao Paulo, Brasil (5 de outubro). As e os estudantes devem
participar em todas as discussoes virtuais, videoconferéncia, e nas atividades de encontro
presencial. E importante cumprir um minimo 70% das atividades para que possam receber
um certificado de participacao.

Temas

Neste curso queremos dar a vocé alguns recursos para discernir o movimento do Espirito
em suas vidas, conhecer mais a Deus e aproximar-se dEle.

1.

2.

3.

Reconhecer que o discernimento nasce de uma espiritualidade biblica. Nossa relacdo
com Deus e conhecimento dEle estdo de acordo com sua palavra e historia.

Alguns aspectos da formagdao de uma pessoa com discernimento, e sua acdo em seu
contexto.

Praticas para aprender a discernir o contexto e o momento para alinhar-se a ac¢do de
Deus.

Leituras obrigatorias

v Eugene Peterson, Uma Obediéncia Longa numa Mesma Dire¢do (Editora Cultura
Cristd, 2005), Capitulos 1 e 2.

V' Gordon Smith, Aprende a Escuchar a Dios (Downersgorve, Illinois: InterVarsity
Press,1997), Capitulos 1 y2.

V/ Philip Kenneson, El Fruto del Espiritu (Buenos Aires, Argentina: Ediciones Kairos,
2004), Capitulos 2 y 10.

v Santo Ignacio de Loyola, Exercicios Espirituais de Santo Ignacio de Loyola
(Edigoes Loyola, 1985) p.

Vv N. T. Wright, “El Cristo Histdrico y su Teologia Cristiana” Sewanee Theological
Review 39, 1996.

v Leonardo Boff, A Santissima Trindade E a Melhor Comunidade, (Editora Vozes,
2009)

v Libro de Salmos



